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Пояснительная записка  

к  расписанию непрерывной образовательной деятельности на 2015/2016 учебный год

В детском саду функционируют 2 разновозрастные группы дошкольного возраста (3-7 лет): 1 младшая средняя группа- с 3 до 4 лет, 1 старшая подготовительная группа – с 5 до 6 лет. Содержание  воспитательно  – образовательного процесса в ДОУ выстроено в соответствии с ФГОС  ДО (2014 г) и примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Разноцветная планета» под редакцией Е. А. Хамраевой и И. В. Мальцевой. 
Для каждой возрастной группы определена организованная образовательная деятельность, способствующая развитию в данном возрастном отрезке, с учетом сензитивных его периодов. 

Во второй младшей подгруппе расписание образовательной деятельности рассчитана на 11 занятий продолжительностью 15 минут. Длительность учебного часа в неделю   - 2ч 45 м. Перерывы между НОД 10 минут. Введены 3 физкультурных НОД, для решения оздоровительных задач, по региональному компоненту. По художественному творчеству дисциплины Рисование, лепка, аппликация и конструирование либо чередуются, либо интегрируются, так как их общими задачами является формирование у детей представлений о форме, величине, количестве, умений ориентировки в пространстве. 


В средней подгруппе также введены 3 физкультурных НОД, для решения оздоровительных задач, по региональному компоненту. По художественному творчеству дисциплины Рисование, лепка, аппликация и конструирование либо чередуются, либо интегрируются, так как их общими задачами является формирование у детей представлений о форме, величине, количестве, умений ориентировки в пространстве. Недельная нагрузка 12 НОД продолжительностью до 20 минут. Длительность учебного часа в неделю 4 ч. Перерывы между НОД 10 минут.


В старшей и подготовительной подгруппах образовательная деятельность также проводится с учетом принципа интеграции в 1 и 2 половине дня. Длительность учебного часа в неделю 6 ч 15 м в старшей группе, в подготовительной – 8ч 30м. Перерывы между НОД 10 минут. Введены 3 физкультурных НОД. Количество и продолжительность занятий соответствует требованиям СанПиН. Дополнительно вводятся НОД по обучению грамоте. По художественному творчеству дисциплины Рисование, лепка, аппликация и конструирование либо чередуются, либо интегрируются, так как их общими задачами является формирование у детей представлений о форме, величине, количестве, умений ориентировки в пространстве.

Соответственно требованиям СанПиН в середине учебного года в феврале предусмотрены недельные каникулы, во время которых проводятся занятия только эстетически-оздоровительного характера (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).
Организованная образовательная деятельность по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) проводятся по запросу родителей и желанию детей с учетом образовательной нагрузки  в соответствии требований раздела 12 СанПиН 2.4.1.2660-10.  
Расписание непосредственно образовательной деятельности
	2 МЛАДШАЯ ПОДГРУППА
	СРЕДНЯЯ ПОДГРУППА

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	ПОНЕДЕЛЬНИК 
	ВТОРНИК 

	9.00-9.15
	Познание (формирование целостной картины мира).


	9.00-9.15
	Художественное творчество (рисование)
	9.00-9.20
	Художественное творчество (лепка, аппликация)
	9.00-9.20
	Познание (формирование целостной картины мира).



	9.25-9.40
	Физическая культура


	9.25-9.40
	Музыка
	9.30-9.50
	Физическая культура


	9.30-9.50
	Музыка

	
	16.00-16.20
	Кружковая работа

	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	СРЕДА 
	
	ЧЕТВЕРГ

	9.00-9.15
	Коммуникация.

.
	9.00-9.15
	Художественное творчество (лепка, аппликация)
	9.00-9.20
	Познание (формирование элементарных математических представлений)
	9.00-9.20
	Коммуникация.



	9.25-9.40
	Физическая культура


	9.25-9.40
	Музыка
	9.30-9.50
	Физическая культура


	9.30-9.50
	Музыка

	
	16.00-16.15.


	Кружковая работа


	
	
	 16.00-16.20


	Кружковая работа 

	ПЯТНИЦА
	
	ПЯТНИЦА

	9.00-9.15
	Познание (формирование элементарных математических представлений) 
	9.00-9.20
	Художественное творчество (рисование)

	9.25-9.40
	Физическая культура.


	9.30-9.50
	Физическая культура

	В неделю 11 НОД по 15 минут

Длительность НОД в неделю   - 2ч 45 м.

Перерыв между НОД 10 минут


	
	В неделю 12 НОД по 20 минут

Длительность НОД в неделю   - 4ч 

Перерыв между НОД 10 минут


	СТАРШАЯ ПОДГРУППА
	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ПОДГРУППА

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	ПОНЕДЕЛЬНИК 
	ВТОРНИК 

	9.00-9.25
	Познание (формирование целостной картины мира).

Коммуникация.
	9.00-9.25
	Познание (формирование элементарных математических представлений, конструирование).
	9.00-9.30
	Познание (формирование целостной картины мира). 
	9.00-9.30
	Познание (формирование элементарных математических представлений)

	9.35-10.00
	Музыка


	9.35-10.00
	Физическая культура
	9.40-10.10
	Чтение художественной литературы. 
	9.40-10.10
	Познание (познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность).

	16.00-16.25
	Кружковая работа


	16.00-16.25
	Кружковая работа

 
	11.00-11.30
	Музыка


	11.00-11.30
	Физическая культура

	
	16.00-16.30


	Кружковая работа

	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	СРЕДА 
	
	ЧЕТВЕРГ

	9.00-9.25
	Познание (формирование целостной картины мира).
	9.00-9.25
	Коммуникация.

Чтение художественной литературы.
	9.00-9.30
	Познание (формирование целостной картины мира). 
	9.00-9.30
	Познание (формирование элементарных математических представлений) 

	9.35-10.00
	Художественное творчество.
	9.35-10.00
	Художественное творчество (лепка, аппликация)
	9.40-10.10
	Художественное творчество (рисование) 
	9.40-10.10
	Художественное творчество (лепка, аппликация) 

	11.00-11.25
	Музыка
	11.00-11.25
	Физическая культура 


	11.00-11.30
	Музыка
	11.00-11.30
	Физическая культура 



	
	
	
	 16.00-16.30


	Кружковая работа 

	ПЯТНИЦА
	
	ПЯТНИЦА

	9.00-9.25
	Чтение художественной литературы.

 Коммуникация. 
	9.00-9.30
	Коммуникация. 

	9.35-10.00
	Художественное творчество. (рисование)


	9.40-10.10
	Художественное творчество (рисование) 

	11.00-11.25
	Физическая культура.


	11.00-11.30
	Физическая культура

	В неделю 15 НОД по 25 минут

Длительность НОД в неделю   - 6ч 15м

Перерыв между НОД 10 минут


	В неделю 17 НОД по 30 минут

Длительность НОД в неделю   - 8ч 30м

Перерыв между НОД 10 минут


Расписание непосредственно образовательной деятельности в каникулярные дни с 4 февраля по 11 февраля 2015 г.
	2 МЛАДШАЯ ПОДГРУППА
	СРЕДНЯЯ ПОДГРУППА

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	ПОНЕДЕЛЬНИК 
	ВТОРНИК 

	9.00-9.15.
	Физическая культура


	9.00-9.15
	Художественное творчество (рисование)
	9.00-9.20
	Художественное творчество (лепка, аппликация)
	9.00-9.20
	Музыка

	
	
	9.25-9.40
	Музыка
	9.30-9.50
	Физическая культура


	
	

	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	СРЕДА
	
	ЧЕТВЕРГ

	9.00-9.15
	Физическая культура


	9.00-9.15
	Художественное творчество (лепка, аппликация)
	9.00-9.20
	Физическая культура


	9.00-9.20
	Музыка

	
	
	9.25-9.40
	Музыка
	
	
	
	

	ПЯТНИЦА
	
	ПЯТНИЦА

	9.00-9.15
	Физическая культура.


	9.00-9.20
	Художественное творчество (рисование)
	

	
	
	9.30-9.50
	Физическая культура


	СТАРШАЯ ПОДГРУППА
	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ПОДГРУППА

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	ПОНЕДЕЛЬНИК 
	ВТОРНИК 

	9.00-9.25
	Музыка


	9.00-9.25
	Физическая культура
	9.00-9.30
	Музыка


	9.00-9.30
	Физическая культура

	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	СРЕДА 
	
	ЧЕТВЕРГ

	9.00-9.25
	Художественное творчество.
	9.00-9.25
	Физическая культура 


	9.00-9.30
	Художественное творчество (рисование)
	9.00-9.30
	Художественное творчество (лепка, аппликация)

	9.35-10.00
	Музыка
	9.35-10.00
	
	9.40-10.10
	Музыка
	9.40-10.10
	Физическая культура

	ПЯТНИЦА
	
	ПЯТНИЦА

	9.00-9.25
	Художественное творчество. (рисование)

 
	9.00-9.30
	Художественное творчество (рисование)

	9.35-10.00
	Физическая культура.


	9.40-10.10
	Физическая культура


